III. БАЗИСНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
МОУ «Городецкая средняя общеобразовательная школа»
Учебный план разработан в МОУ "Городецкая средняя общеобразовательная школа"  на основании Базисного учебного (общеобразовательного) плана образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих основную образовательную программу начального общего образования.
Применяется в 1-ом классе I ступени.

Пояснительная записка 

к учебному плану для 1 классов

 на 2011-2012 учебный год

Рабочий учебный план МОУ "Городецкая средняя общеобразовательная школа", реализующий основную образовательную программу начального общего образования,  является важнейшим нормативным документом по введению и реализации федеральных государственных образовательных стандартов общего образования  в действие, определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов и направлений внеурочной деятельности, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным предметам, выступает одновременно в качестве внешнего ограничителя, определяющего общие рамки принимаемых решений при разработке содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательного процесса. А также в качестве одного из основных механизмов его реализации.
Общая характеристика учебного плана
В ходе освоения общеобразовательной программы школы при реализации учебного плана на первой ступени общего образования формируются базовые основы и фундамент всего последующего обучения, в том числе:

1. Закладывается основа формирования учебной деятельности ребенка – система учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат;
2. Формируются универсальные учебные действия; 
3. Развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, их готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, формируются основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми.
Содержание образования на этой ступени формируется преимущественно за счет введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, деятельностный подход и индивидуализацию обучения по каждому учебному предмету.

Базисный учебный план МОУ "Городецкая средняя общеобразовательная школа"  состоит из двух частей – обязательной части  и части, формируемой участниками образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность, осуществляемую во второй половине дня. Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы. 

     Обязательная часть базисного учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов для реализации в МОУ "Городецкая средняя общеобразовательная школа", реализующей основную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
     Обязательная часть базисного учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования:

1. Формирование гражданской идентичности обучающихся;
2. Их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям;
3. Готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования;
4. Формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;
5. Личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.
МОУ "Городецкая средняя общеобразовательная школа"  использует учебное время данной части на различные виды деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические  занятия, экскурсии и т.д.)
     Общие характеристики, направления, цели и практические задачи учебных предметов, предусмотренных требованиями Стандарта к структуре основной образовательной программы начального общего образования, в том числе по русскому языку, литературному чтению, иностранному языку, математике, окружающему миру, музыке, изобразительному искусству, технологии, физической культуре, приведены в разделе «Программы отдельных учебных предметов» основной образовательной программы начального общего образования МОУ "Городецкая средняя общеобразовательная школа" .
     Характеристика общих целей обучения по каждой предметной области и учебному предмету 

     Предметная область «Филология» включает три учебных предмета: русский язык, литературное чтение и иностранный язык. Изучение русского языка начинается в первом классе после периода обучения грамоте («Букварь»). 

     Основная цель обучения русскому языку – формирование первоначальных представлений о системе языка, развитие коммуникативной деятельности, осознание важности языка как средства общения, стремление развивать культуру устной и письменной речи, речевое творчество. 

     Основная цель изучения литературного чтения – формирование читательской деятельности, интереса к самостоятельному чтению; осознание его важности для саморазвития. На этом этапе обучения осуществляется пропедевтика литературоведческих понятий, формируются универсальные учебные действия по поиску информации в текстах различного типа, ее использованию для решения учебных задач. Осуществляется становление и развитие умений анализировать фольклорный текст и текст художественного произведения, определять его тему, главную мысль и выразительные средства, используемые автором. 

     Изучение иностранного языка призвано сформировать представления о многообразии языков, осознание необходимости изучать язык дружественных стран, понимание взаимодействия культур разных народов, стремление познавать ее. В процессе изучения иностранного языка осуществляется развитие коммуникативной деятельности во взаимосвязи всех ее сторон – аудирования, диалогической и монологической речи, чтения и письма, решения творческих задач на страноведческом материале. 

     Предметная область «Математика и информатика» реализуется предметом «Математика». Изучение этого учебного курса способствует формированию начальных представлений о математических взаимоотношениях объектов окружающего мира, выраженных числом, формой, временем, пространством и др. У младших школьников развивается логическое и символическое мышление, математическая речь, пространственное воображение; формируются интеллектуальные познавательные учебные действия, которые постепенно принимают характер универсальных (сопоставление, классификация, рассуждение, доказательство и др.). 

     Предметная область «Естествознание и обществознание». 

Окружающий мир» реализуется с помощью учебного предмета «Окружающий мир». Его изучение способствует осознанию обучающимся целостности и многообразия мира, формированию у младших школьников системы нравственно ценных отношений к окружающей природе, общественным событиям, людям, культуре и истории родной страны. Осваиваются правила безопасного поведения с учетом изменяющейся среды обитания. В процессе изучения окружающего мира происходит становление разных видов деятельности, обеспечивающих как накопление и обогащение знаний (восприятие, игра, моделирование), их использование в практических и жизненных ситуациях (общественно-полезный труд; труд в условиях семьи), так и объединение, систематизация и классификация знаний в процессе поисковой, экспериментальной и исследовательской деятельности, посильной для младшего школьника. В качестве результата процесс обучения предполагает сформированность универсальных учебных действий разного вида (интеллектуальных, коммуникативных, рефлексивных, регулятивных). 

     Предметная область «Искусство» включает два предмета «Изобразительное искусство» и «Музыка». Изучение данных предметов способствует развитию художественно-образного восприятия мира, понимания его ценности для эмоционального, эстетического развития человека. В процессе их изучения развивается эстетическая культура обучающегося, способность средствами рисунка, лепки, танца, пения и др. понять собственное видение окружающего мира, творчески осмыслить его и передать в творческой продуктивной деятельности. Наряду с предметными универсальными действиями, необходимыми для осуществления изобразительной и музыкальной деятельности, в процессе изучения этих предметов формируются метапредметные универсальные действия, среди которых особое место занимают сравнение и анализ, классификация и оценка. 

     Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология». Основная цель его изучения – формирование опыта практической деятельности по преобразованию, моделированию, самостоятельному созданию объектов. Дети получают первоначальные навыки созидательного труда, развиваются универсальные учебные действия – планировать, контролировать и оценивать свою деятельность; формируется художественный и технологический вкус, навыки культуры труда и выполнения правил его безопасности. Существенным компонентом курса является введение информационно-коммуникативных технологий. 

     Предметная область «Физическая культура» реализуется предметом «Физическая культура». Основная цель его изучения – укрепление здоровья, формирование осознанного отношения к здоровому образу жизни. Формируются первоначальные умения саморегуляции, планирования двигательного режима своей жизни, контроля и оценки здорового и безопасного образа жизни. 
     Характеристика основных направлений внеурочной деятельности. 

      Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки используется на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся. В данную часть входит внеурочная деятельность.

     В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, научно-познавательное, спортивно-оздоровительное, художественно-эстетическое, патриотическое).

      Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью образовательного процесса МОУ "Городецкая средняя общеобразовательная школа", которая предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие, на более основательное изучение отдельных предметов или областей знаний.
     Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и направлено на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, кружки, секции,  диспуты, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно-полезная практика.
     Научно – познавательное  направление представлено программой «Почемучка», «Учебные творческие проекты».  Это система внеурочных занятий, которая формируют у детей основы исследовательской деятельности, как одного из методов изучения окружающего мира. Умения принимать информацию, уметь её анализировать, выдвигать гипотезы, строить предположения.

     Духовно-нравственное, патриотическое направление внеурочной деятельности представлено системой практической деятельности и программ «Моя первая клумба», «С любовью к малой Родине». Увлекательная деятельность по теме «С любовь к малой Родине» раскрывает перед младшими школьниками яркий спектр самобытной сельской культуры,  рождает эмоциональные реакции, чувство удивления и восторга красотой родного края. Дети принимают участие в подготовке и проведении праздников, знакомятся с основными традициями и обрядами, изучают быт. «Уроки общения» – система занятий практической направленности, расширяющих представления детей о добре, нравственных правилах взаимоотношений в человеческом обществе. В процессе обсуждения различных жизненных ситуаций, игр, драматизации литературных произведений этического содержания и др. у младших школьников развиваются умения строить взаимоотношения с другими людьми, проявлять заботу, оказывать помощь, сочувствовать и сопереживать; осознанно подходить к анализу и оценке поступков и поведения. 
     Спортивно-оздоровительное направление внеурочной деятельности включает практическую деятельность детей в рамках программы «Здоровейка». Основная идея программы заключается в мотивации обучающихся на ведение здорового образа жизни, в формировании потребности сохранения физического и психического здоровья как необходимого условия социального благополучия и успешности человека. 
     Художественно – эстетическое  направление внеурочной деятельности представлено программой «Декоративное творчество», «Волшебный мир оригами»  деятельность которых  направлена на развитие творческих способностей детей, формирование   устойчивых систематических потребностей к саморазвитию, самосовершенствованию  и самоопределению  в процессе  познания  искусства, истории, культуры, традиций.
     Социальное направление реализуется в рамках программы «Правила пожарной безопасности и правила дорожного движения»», которые обеспечивают расширение знаний о правилах поведения в среде обитания, на дорогах и в транспорте. Эта задача осуществляется в процессе практической деятельности младших школьников на игровой площадке, моделирования жизненных ситуаций, возникающих на дорогах, театрализованных игр, где дети исполняют роли пешеходов, водителей, сотрудников ГИБДД,  социальные и экологические акции «Школьный двор», «Помоги пойти учиться»;

работа в мастерских (мастерская Деда Мороза, город мастеров), книжкина больница;

участие в школьных праздниках; изучение и организация работы на пришкольном участке
     В период каникул для продолжения внеурочной деятельности используются возможности школьного лагеря.

         При проведении занятий по иностранному языку (2-4 классы) осуществляется деление класса на две группы.

     МОУ «Городецкая средняя общеобразовательная школа»  на ступени начального общего образования определяет в 1 классе 5-дневную продолжительность учебной недели, во 2-4 классах 6 - дневную. Продолжительность учебного года на первой ступени общего образования составляет 34 недели, в 1 классе – 33 недели.

     Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются дополнительные недельные каникулы.

Продолжительность урока составляет:

- в 1 классе – 35 минут;

- во 2-4 классах – 45 минут.
     Учебный (образовательный) план МОУ «Городецкая средняя общеобразовательная школа» составлен на основе Базисного учебного (образовательного) плана ОУ РФ, реализующих основную образовательную программу начального общего образования.
     Содержание начального общего образования  обеспечивает приобщение обучающихся к общекультурным и национально-значимым ценностям, формирует систему предметных навыков и личностных качеств, соответствующих возрастным особенностям младших школьников.
     Особенностями БУП являются: содержание раздела «Информационно-компьютерные технологии» включен в содержание предмета «Математика». 
     Курс «Основы безопасности жизнедеятельности» включен в содержание предмета «Окружающий мир»; включение внеурочной образовательной деятельности в объеме 10 часов в неделю по определенным стандартам и направлениям.
Таблица 2

Учебный план 1 класса по ФГОС НОО
(1 вариант)

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов

	1. Обязательная часть
	

	Филология
	Русский язык
	5

	
	Литературное чтение
	4

	Математика и информатика
	Математика
	4

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	2

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	–

	Искусство
	Музыка
	1

	
	Изобразительное искусство
	1

	Технология
	Технология 
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3

	ИТОГО
	21

	2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	ИТОГО
	0

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	21


Внеурочная деятельность
Таблица 3

	Направления
	Количество часов в неделю
	

	
	1 кл.
	2 кл.
	3 кл.
	4 кл.
	

	Спортивно-оздоровительное

 программа «Здоровейка»:
- Спорт. часы, игры на свежем  воздухе, походы;

-Физ. праздники, соревнования;

-Валеологические занятия (недели здоровья).  
-Спортивные секции
	2
	2
	2
	2
	8

	Художественно-эстетическое
программа«Декоративное творчество»

программа«Волшебный мир оригами» 

	2
	2
	2
	2
	8

	Научно-познавательное.

Проектная деятельность
Программа «Почемучка»
«Учебные творческие проекты»

 
	2
	2
	2
	2
	8

	Патриотическое, духовно-нравственное
программа«Моя первая клумба»

программа«С любовью к малой Родине»


	2
	2
	2
	2
	4

	Социальное

- «Правила пожарной безопасности и правила дорожного движения»», которые обеспечивают расширение знаний о правилах поведения в среде обитания, на дорогах и в транспорте.
-Социальные и экологические акции «Школьный двор», «Помоги пойти учиться»;

-Работа в мастерских (мастерская Деда Мороза, город мастеров), Книжкина больница;

-Участие в школьных праздниках;

-Изучение и организация работы на пришкольном участке
	2
	2
	2
	2
	8

	Всего
	10 
	10
	10
	10
	40


     Учебные программы по предметам

     Основополагающие элементы научного знания, предназначенные для обязательного изучения: ведущие теории, научные идеи и категории, методы научного познания, события, явления, факты, а также виды деятельности регулятивного, познавательного, коммуникативного характера, формирование которых осуществляется в ходе образовательного процесса, зафиксированы в Фундаментальном ядре содержания образования ФГОС. Детально реализуемое содержание образования представлено в рабочих учебных программах (далее – УП) по предметам и программе формирования универсальных учебных действий (далее – УУД) школы. 

Структура рабочей УП по каждому предмету учебного плана
Таблица 4
	Раздел УП
	Содержание раздела

	Пояснительная записка
	Уточнение общих целей образования с учетом его специфики учебного предмета

	Содержание образования
	Конкретизация содержания образования, обозначенного в Фундаментальном ядре содержания

	Тематическое планирование
	Образец планирования учебного материала, включающий определение основных видов учебной деятельности обучающихся.

	Требования к результатам освоения содержания УП
	Перечень  предметных, метапредметных, личностных результатов. Способы  учета их достижения.

	Оснащение учебного процесса
	Рекомендации по использованию средств обучения и воспитания


УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ

В школе реализуется Гармония. Данные УМК реализуют поставленные программой цель и задачи,  направленные на общекультурное, личностное, познавательное развитие, формирование учебной деятельности, развитие коммуникативной компетентности. УМК « Гармония» помимо прямого эффекта обучения по предметам – приобретения определенных знаний и умений, вносят свой вклад в формирование универсальных учебных умений. 

      Часть фундаментального ядра знаний, которая подлежит усвоению в начальной школе, определена программой «Гармония».
     Комплект состоят из букваря, прописей, учебников, рабочих и творческих тетрадей, пособий для учащихся  по предметам  русский язык, литературное чтение, математика (+информатика), окружающий мир, технология. В помощь педагогу разработаны методические пособия, дидактические материалы,  проверочные работы, позволяющие учителю рационально организовывать работу. Учебники УМК «Гармония»  учитывают современные требования к обеспечению психического и физического здоровья детей, дают инструмент для реализации дифференцированного подхода.     Инвариантная часть учебного (образовательного) плана обеспечены учебниками следующих авторских коллективов: 
Таблица 5
	Предмет
	Учебник

	Иностранный язык 
	Немецкий язык Бим И.Л., Рыжова Л.И.  и др.

	Музыка
	Музыка. Авторы: 

	Художествен
ный труд
	Изобразительное искусство. Авторский коллектив под ред. 
Неменского Б.М. 


 
     Перечень учебников и учебных пособий, обеспечивающих реализацию учебного плана 
ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 
Комплект «Гармония» http://www.umk-garmoniya.ru/ для 4-летней начальной школы включает в себя уже известные учителям и методистам учебно-методические комплекты по следующим учебным предметам:   

Обучение грамоте. Букварь. Авторы: М. С. Соловейчик, Н.С. Кузьменко, Н.М. Бетенькова, О.Е.Курлыгина. 
Русский язык. Авторы М.С. Соловейчик, Н.С. Кузьменко.  

Литературное чтение. Автор О.В. Кубасова.  

Математика. Автор Н.Б. Истомина.  

Окружающий мир. Авторы О.Т. Поглазова, Н.И. Ворожейкина, В.Д. Шилин.  

Технология. Автор Н.М. Конышева. 

Изобразительное искусство. Авторы Т.А.Копцева, В.П. Копцев, Е.В. Копцев 

Музыка. Авторы М.С. Красильникова, О.Н. Яшмолкина, О.И. Нехаева 

Физическая культура. Авторы Р.И. Тарнопольская, Б.И. Мишин

Таким образом, комплект «Гармония»  полностью обеспечивает учебный процесс в начальной школе учебно-методическими пособиями по всем предметам, включённым в Федеральный базисный учебный план. 

Все учебники комплекта "Гармония" рекомендованы Министерством образования и науки Российской Федерации, включены в Федеральный перечень учебников.
    

Программа внеурочной деятельности
     В школе реализуется двухуровневая система внеурочной деятельности:
    1 уровень предполагает широкий по содержанию и формам набор видов  деятельности, который является  обязательным для всех обучающихся. К этому уровню относится внеурочная деятельность по направлениям, обозначенным в учебном (образовательном) плане школы, система праздников и тематических мероприятий. Традиционными, относящимися  к инвариантному минимуму, являются праздники «Букваря», «Прощания с начальной школой», встречи Нового года, а также тематические мероприятия, приуроченные к Дню Матери, Дню Победы, Дню Конституции, международному Дню детской книги и другие традиции школы.

    2 уровень – это занятия по интересам, по выбору школьника. Это занятия в кружках, спортивных секциях. (предлагается не менее 3 учебно-развивающих программ дополнительного образования). 

   Комплекс внеурочной деятельности 1 уровня.

Таблица 6

	Направления
	Форма реализации (классы)
	Педагоги-организаторы

	Физкультурно-оздорови-

тельное
	Физкультурные мероприятия: 

подвижные игры (I- IV),

спортивные соревнования (II-IV) 

	учитель физкультуры



	
	Программа  «Здоровейка» (I-IV)
	

	    Художественно-эстетическое
	Программа «Декоративное творчество»
	

	
	Программа «Волшебный мир оригами»
	

	
	Экскурсионные программы (I- IV)


	классные руководители

	Научно-познавательное
	Экскурсии (занятия):  в природу, школьный музей, 
	классные руководители

	
	Программа «Почемучка» (I-IV)


	

	
	Спецкурс «Информатика в играх и задачах» 
(I- IV)


	

	Проектная деятельность
	Школьная  газета  (III-IV)

Программа «Учебные творческие проекты» (I-IV)

	

	Духовно-нравственное

Патриотичес

кое


	Программа «С любовью к малой Родине» (I- IV)
Программа«Моя первая клумба»


	

	Общественно-полезная деятельность
	Тематическое оформление классных и школьных помещений  к государственным и школьным праздникам и мероприятиям; озеленение школы и пришкольной территории; трудовой десант (I-IV)
	классные руководители


     Проекты и программы имеют интегрированный характер и основаны на системно-деятельностном подходе. 
     Комплекс внеурочной деятельности 2 уровня.

     Перечень образовательных услуг формируется с учетом пожеланий родителей, детей, педагога-психолога, медицинских работников школы, т.к. выполняет, в том числе, компенсаторно-корректирующую функцию образования. Расписание занятий в  составляется с учетом необходимости максимально учесть рекомендации и запросы детей. 

     Рекомендации по организации внеурочной деятельности обучающихся

     В соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов общего образования, с учетом пожелания родителей и интересов учащихся  предлагаются авторские программы, для внеурочной деятельности,  которые имеют следующие направления:

1.  Спортивно-оздоровительное направление

Программа «Здоровейка» (Авторская программа Пряникова М.Г.) 

Содержание программы раскрывает механизмы формирования у обучающихся ценности здоровья на ступени начального общего образования и спроектирована на оказание существенного влияние на состояние здоровья младших школьников. 

· Художественно-эстетическое направление

· Программа «Декоративное творчество» (Авторская программа Меркулова О.А.) 
· Программа «Волшебный мир оригами» (Авторская программа Гребенюкова О.В.) 
предполагает непрерывное образование детей в изобразительной деятельности, которое включает: формирование зрительных представлений, развитие чувства цвета, ритма, композиции, эстетического вкуса, развитие художественного.

2. Научно-познавательное направление и проектная деятельность

· Программа «Почемучка»» (Авторская программа Якименко Е.А.) 
· Программа «Учебные творческие проекты» (Авторская программа Штрафметова Е.В.) 

Программы ориентированы  на развитие творческой личности и предполагает повышение мотивации к познавательной деятельности, формирование первичных умений самостоятельной исследовательской деятельности, развитие личностных качеств ребенка, адекватной жизненной позиции, способности к самопознанию и творчеству, расширение  знаний и представлений об окружающем мире.
4.   Информационно – технологическое.
         Спецкурс «Информатика в играх и задачах»

5.    Патриотическое направление. Духовно-нравственное
· Программа «С любовью к малой Родине»

·  «Моя первая клумба», 
· Уроки  патриотизма практической направленности 

6. Общественно-полезная деятельность предполагает участие учащихся начальной школы в совместных делах с воспитанниками дошкольной группы,  школы.

Учащимся предоставляется возможность попробовать себя в разных областях и  сделать свой выбор. Предлагаются различные технологии и формы организации внеурочной деятельности: экскурсии, кружки, секции, соревнования, исследования, тренинги, конкурсы, олимпиады
